KALB-i SELiM KURTULUSA ERDIRiR!

Dinimizde kalbin ¢ok dnemli bir yeri vardir. Cennet kapisini agacak anahtarimiz olan
“imanimiz” kalbin tasdikinden ibarettir. Biitiin ibadetlerimizin temeli olan “niyet” de
kalpte gergeklesir ve ibadetlerimize, “niyetimizin sirf Allah icin olmasi” halinde
sevap verilir.?

Kalbimiz, Rabbimizin ¢ok deger verdigi, devamli surette bakip kontrol ettigi® bir
merkezimizdir. Bu sebeple onu kotii duygulardan arindirmamiz, dinin tavsiye ettigi
giizel hal ve davranislara sahip kilmamiz gerekir. “Kalb-i selim”; kiifiir, sirk, siiphe,
cehalet ve kotii huylardan arinmis, iman esaslarima samimiyetle inanmis, siinnete
goniilden bagli, bidatlerden uzak duran, mal ve evlat sahibi oldugu i¢in sitmarmayan,
bir kalp demektir. Rabbimizin huzuruna “kalb-i selim” ile ¢ikabilmeyi basardigimiz
takdirde;
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“_Ey huzur i¢inde olan nefis! Sen O’ndan razi, O da senden razi olarak Rabbine don!
(byi) kullarimin arasina gir. Cennetime gir.”* hitabi bizleri beklemektedir.

Tekrar1 olmayan ebediyet sinavimizda basarili olabilmemiz i¢in, her davranisimizda
diinya-ahiret dengesini korumamiz ve bunun sonucu olarak Allah’a selim/arinmis bir
kalp ile kavusmamiz sarttir. Zira bu ayetle birlikte bagka ayetlerde de> vurgulandig
gibi; “Allah’in huzuruna selim/arinmis bir kalple ¢gikmaktan baska higbir seyin faydasi
yoktur.”

Bagdatli Ruhi bu ayeti siir diliyle sdyle ifade etmistir:
“Sanma ey hace ki senden zer u sim isterler,
Yevme la yenfeu’da kalb-i selim isterler..!”

Yani, “Zannetme ki, ahiret gliniinde senden altin ve giimiis isterler, o giin senden
kalb-i selim isterler!”

“Hani o, Rabbine temiz bir kalple gelmisti.”®

Insanin diinya ve ahiret saadeti kalbinin selametine baglhdir. Ciinkii kiyamet giiniinde
Allah’in azabindan kurtulup ebedi cennet nimetlerini ancak selim kalp sahipleri elde
edecektir. Mevlamiz bu konu hakkinda sdyle buyuruyor:

] PR AT VIR N DA
27

“O giin ki ne mal fayda verir ne ogullar! Allah’a arinmis bir kalp ile gelen baska.

Evet, bu diinyada bir¢ok seye sahip olabiliriz. Biiyiik bir servetin tizerinde oturuyor
olabiliriz. Onemli bir makamda isimiz olabilir. Genis bir sosyal ¢evreye, kalabalik bir
aile yapisina sahip olabiliriz. Ancak tim bu nimetler, bizim inanc¢h ve ahlakli bir
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insan olmamuzla bir deger kazanir. Iste yukaridaki ayette, tiim diinya nimetlerinin
burada kalacagi, ahirete goétiiriilecek yegane seyin ise, temiz bir kalp oldugu
belirtilmektedir.

Peki! Kalp temizligi nasil olacaktir? Kalbin selameti Allah’in bize haber vermis
oldugu seylere ters diisen kotiiliiklerden ve nefsin Allah’in emir ve nehiylerine zit
olan isteklerinden kalbimizi korumakla gergeklesir. Boylece fitrata uygun bir kalbe
sahip olan kimse, kotii diisiincelerden uzaklasacagi gibi, bu kotiiliikkleri yapmaya da
asla yanasmaz, uzak durur. Bedenimizin birtakim hastaliklardan dolay1
rahatsizlanmas1 ve viicut sagligimizi yitirmemiz her zaman miimkiindiir. Dolayisiyla
sagligimiz1 muhafaza etmek ve hastalanmamak igin nasil kendimizi soguk ve sicaktan
koruyor, uygun elbiseler giyiyorsak, kalp hastaliklarina karsi ¢ok daha fazla
hassasiyet gostermeliyiz. Ciinkii kalp sagligimiz, beden sagligimizi korumaktan daha
zordur ve daha uzun zaman alir. Kétii duygu ve diisiincelerden kurtulmanin yolu,
kalbi korumakla saglanabilir. Zira giinahlar kalbimizi yaralar, pargalar ve bizi tim
giizel duygu ve diislincelerden uzaklastirir. Ayette, glinahlarin kalbi kararttigi,
paslandirdigi belirtilmektedir:
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“Hayir hayir! Dogrusu onlarin kazanmakta olduklar: kalplerini paslandirmistir.”®

Tertemiz, piril piril yaratilan insan, zamanla ¢evrenin etkisiyle kirlenmeye baslar.
Aynanin iizerindeki tozlar zaman araliklariyla silinmeyince bir siire sonra cismi
gostermez hale geldigi gibi, giinahlar da kalbi kaplar. Sevgili Peygamberimiz
(s.a.s),kalbin giinahlarla kirlenmesini s0yle agiklamaktadir:
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“Insan, bir giinah islediginde gonliinde siyah bir nokta belirir. Eger kisi, giinahina
tévbe eder, pisman olursa, o siyahlik gider, yeri yeniden parlar.”

Kalbin kararmasmin ve hastalikli bir hale gelmesinin birgok sebepleri vardir. Nedir
bunlar diye baktigimizda, en basta Allah ve O’nun dini hakkinda siipheye diismek ve
maazallah inanci yitirmek gelir. Bunu takip eden sey ise insanin higbir kaide ve kural
tanimadan, nefsinin istekleri dogrultusunda hareket etmesidir. Siiphesiz ki nefis,
insana her tiirlii kétiiliikleri yaptirmaya calisir. Oyle ki nefis artik ilahlagir. Giinahlara
dalan ve kalbini kirleten insan1 Mevlamiz sdyle tanimlamaktadir:
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“Kendi nefsinin arzusunu kendisine ilah edineni gordiin mii?...”*°

Ahirette Rabbimizin huzuruna salim bir kalple c¢ikabilmemiz i¢in Dinimizin
yasakladig1 her tiirlii glinahtan kaginmamiz gerekir. Ciinkii glinah bir i¢ ¢okiintii, bir
terslik ve fitratla zitlagmadir. Giinaha giren kimse, kendini vicdani azaplara ve kalbi
sikintilara birakmus bir talihsiz ve biitiin ruhi meleke ve kabiliyetlerini seytana teslim
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etmis bir zavalli durumuna diiser. Bir de o giinahi islemeye devam ederse, biitiin
biitiin ipi elden kagirir ve artik ne bir irade, ne bir direnme ne de kendini yenilemeye
mecali kalir. Elbette hi¢ gilinah islememe giiciine sahip degiliz. Zaman zaman bilerek
ya da bilmeyerek bir¢ok hata ve giinahlarimiz olmaktadir. Bu giinahlar kalbimizi
kirletir ama bu kiri silme ve yeniden kalbimizi temizleme yolunu yiice Allah bize
bildirmistir. Yeter ki giinahlarda 1srar etmeyelim ve tévbe kapisina daima yonelelim.
Rabbimiz s6yle buyurmaktadir:
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“Yine onlar, ¢irkin bir is yaptiklari yahut nefislerine zulmettikleri zaman Allah
hatirlayip  hemen giinahlarimin  bagislanmasint isteyenler -ki Allah’tan bagska
giinahlart  Kim  bagislar- ve bile bile, isledikleri (giinah) fiizerinde 1srar
etmeyenlerdir.”!

Bu ayetten de anlasilacagi gibi Allah (c.c) bizi daima tovbeye cagirmakta ve
giinahlarimiz1 affedecegini belirtmektedir. Ta ki kendi katina, giinahlarla kirlenen bir
kalple degil, temiz bir kalple ¢ikalim. Bazen insan giinahlarla kirlenen kalbinin artik
arinmayacagini sanir ve Umitsizlige disebilir. Asla bdyle bir kanaate varmamaliyiz.
Ciinkii Allah’in merhameti sonsuzdur ve her el agan1 ve arinmak isteyeni affedecegini
bildirmistir. Bir ayette bu miijde sOyle verilmektedir:
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“De ki; ‘Ey kendilerinin aleyhine asir1 giden kullarim! Allah i rahmetinden dimidinizi
kesmeyin. Stiphesiz Allah biitiin giinahlar affeder. Ciinkii O, ¢ok bagislayandir, ¢ok
merhamet edendir.”

Sevgili Peygamberimiz (s.a.s), insanin arinmasina isaret ederken bunun ilk Once
kalpte gerceklesecegini bildirir:
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“Viicutta bir et pargast vardir. O saglamsa, biitiin viicut saglam olur; o bozulursa
biitiin viicut bozulur. Iyi bilin ki, iste o et parcast kalptir.”*

Hepimiz de ahirette cennet nimetleri ve cemalullah ile mutlu olmak isteriz. Kur’an-1
Kerim ve sevgili Peygamberimiz bunun yollarini agik bir sekilde géstermistir. Bize
diisen ise, bu emir ve yasaklara uymak, nefSimizin esiri olmadan temiz bir kalple
Rabbimizin huzuruna ¢ikmaktir.
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